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                   主日崇拜程序 

序乐  司琴 

宣召 诗篇 98:4-6   主席 

祷告    主席 

唱诗 向主歌唱、哈利路亚 来赞美主           会众 

启应经文 诗篇93篇   会众 

唱诗 从亘古到永远、祢坐着为王、依然爱我                              会众 

读经 帖撒罗尼迦后书1:3-12   易成新弟兄 

证道 与蒙召的恩相称   黄腾卫牧师 

回应诗   陶我 塑我 用我   会众 

公祷    傅建议助牧 

使徒信经    会众 

报告    傅建议助牧 

唱诗 三一颂   会众 

差遣与祝福    傅建议助牧 

殿乐    司琴 

    

 

 

 

      

                

 

 

 

 

 

 

         

今日司事同工 

主席 唐美安姐妹 司琴 林颂恩姐妹 

助唱 李汝慧姐妹、李国雄弟兄 

音响/投影 卓福隆弟兄、饶芝迎姐妹 

在线直播 袁智谦弟兄、蒋海忠弟兄 

招待二组 
李国雄弟兄、杨奉真姐妹、骆美玉姐妹、陈成娘姐妹 

林湘婷姐妹、陈亚玉姐妹、刘秀蓉姐妹、金爱玲姐妹 
       

 

 

 

 



    

     《心灵·新语》                                                                                           2026.05.17 

个人与群体祷告 
 

德国哲学家、神学家祈克果说：“一个人开始祷告时是向上帝说话，

但慢慢自己静下来，最后发觉他是在聆听上帝对他说话。”这句话说的

很有意思，这似乎在告诉我们，这样的祷告是何等的美！这样的祷告才

是真正的祷告。 

今天，我们为什么而祷告？有时候我们来到上帝的面前是“无事不

登三宝殿”，我们把祷告当作“急诊”！需要上帝帮忙的时候就赶快在

“急诊室挂牌”，一旦事情解决了、困难过去了，或是病得了医治或不

得医治，我们就不再祷告了！ 

无可否认，身为主内肢体，我们会有遇见困难的时候，我们需要自

己或与弟兄姐妹向上帝祈求，但我们不应该只是停留在祈求的层面。不

要忘记，祷告不等于祈求，还有认罪、赞美、顺服、感恩和仰望等。若

我们的祷告只有祈求，可能会沦落到充满着属世的“要求”，这样的祷

告就像“单行道”，只有我们自己在说，上帝却是听者，我们的祷告应

该是“双行道”，我们祈求，上帝也对我们说话。 

身为上帝的子民，祷告是我们与天父上帝沟通的管道。要知道我们

不过是上帝主权之下应当顺服的被造者。我们藉着祷告，把自己的主权

放在上帝的主权之下；把自己的自由放在祂的自主之下；把自己的意念

放在祂的旨意之下。 

我们必须知道：我们的祷告不是在命令上帝，乃是留意上帝的命令；

我们的祷告不是要改变上帝，这是不可能的事，而是求上帝改变我们；

我们的祷告不是来感动上帝，而是求上帝来感动我们，把我们改变得越

来越合祂心意，我们千万不可以本末倒置。 

不错，我们需要个人的祷告时间，这是与上帝建立美好的关系，就

如枝子与葡萄树那样，深深地与主连在一起。我们若不常在主里，就像

枝子丢在外面枯干，人拾起来，丢在火里烧了（约 15:1-8）。 

        面对不断改变与复杂的世界，我们除了个人的祷告时间，我们需要 

群体的祷告时间。我们要知道，我们每个个人的生命成长及教会的兴旺 

都不会是一帆风顺的，我们的爱心会渐渐冷淡，而撒但从来不会善罢甘 

休，它会想尽办法、竭尽搅扰破坏之事。故我们需要通过彼此代祷、过 

群体的祷告生活，同心在主面前祷告才可以抵御魔鬼，成为一个整体的 

抵御力量。 

    我们邀请您来参加每个月的中文事工祷告会，我们希望您可以抽空 

参加。因为我们是教会、是群体，我们需要彼此代祷、彼此学习，这是 

上帝给予我们一生的功课。让我们在祷告会通过彼此慰问、分享、关顾 

等，在个人与群体中达到“相爱在主里”的目标。 

                                                 ～傅建议助理牧师 



   
 

 

                                                                                                           

      讲题：与蒙召的恩相称 

      经文：帖撒罗尼迦后书 1:3-12 

      讲员：黄腾卫牧师 

 

  

 

 讲 道 记 录 



 

不 住 祷 告 ，凡 事 谢 恩  
 

“要常常喜乐，不住的祷告，凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所
定的旨意。”                                                ～帖前 5: 16-18～                                                                                                                       
 

 

 祷告事项 

主日 

诗 137 

士 1-2 

主啊，我们要来到祢的圣殿敬拜祢，不单是因为祢藉着主耶稣拯救

我们脱离罪恶，更是因为祢的慈爱高及诸天，祢的信实上大云霄。

愿祢的荣耀遍及全地，我们要称谢祢直到永远。 

礼拜一 

诗 138 

士 3-4 

主啊，我们都是罪人，我们都偏离正道，我们都是作恶无知的人，

是一同变为污秽，没有行善的，连一个也没有。我们来到祢的施恩

宝座前，求祢赦免我们所犯的罪，求祢拯救我们脱离一切的罪恶。 

礼拜二 

诗 139 

士 5-6 

主啊，愿祢怜悯那些困苦无助的人；愿祢开恩搭救他们；愿祢快来

帮助他们。我们求祢不要掩面不看他们，求祢施恩的手扶助他们；

又愿祢与他们同在，祢的慈爱常常环绕他们。 

礼拜三 

诗 140 

士 7-8 

主啊，求祢感动弟兄姐妹不但看重个人祷告，也注重群体祷告。求

祢引领我们，使我们愿意参加每个月的中文事工祷告会，藉此与主

内肢体一起为世界、教会、个人祷告，一起成长。 

礼拜四 

诗 141 

士 9-10 

主啊，未来数月可能出现极端厄尔尼诺现象，预计会导致天气更加

炎热干燥，或引发森林大火，进而导致烟霾。求祢赐给新加坡政府

有智慧与周边国家通过对话等管道紧密合作对抗这些难缠的问题。 

礼拜五 

诗 142 

士 11-12 

主啊，祢在天上观看，祢的眼睛遥望世界各国及住在其上的居民，

祢深知谁是敬畏祢的人，祢更知晓谁是心里顽固、远离祢的人。我

们求祢感动世人回转，一生寻求祢、等候祢。 

礼拜六 

诗 143 

士 13-14 

主啊，求祢赐福明天的主日崇拜，恩膏讲员罗讨荣传道有属灵的智

慧传讲上帝的话语，也预备我们的心来聆听祢的道，愿各同工所献

上的服事蒙祢悦纳。 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

家事报告 
 

1. 我们欢迎您参加 8.45am-10.15am 的实体或同步直播崇拜。我们也欢迎

第一次参加崇拜的朋友，愿上帝的恩惠与慈爱与你们同在。 

 

2. 圣经教会将于 8 月 4 日至 10 月 6 日的每逢星期二晚上举办实体启发课

程（中/英），这课程是给未信主的亲友在较亲切和温馨的环境中认识

基督。有意参加可点击此链接登记。我们也需要多名同工来协助领

诗、伴奏、带领游戏以及担任组长或副组长。欲参加服事的弟兄姐妹

请联络卓俊宏助理牧师（手机 88221683）。 
 

3. 中文事工祷告会将于 5 月 22 日（星期五）7.30pm 在教会二楼讲座室一

举行，请弟兄姐妹预留时间参加。 
 

4. 中文事工将于 2026 年 5 月 31 日举行双亲节福音主日崇拜，由刘友升

牧师主讲“信仰的传承”。请大家邀请未信主的亲戚朋友参与，使他

们有机会听到福音。 
 

5.  虽然教会乐于向会员邮寄纸质版生日贺卡，但我们也收到好些会员提

出希望不要再收到教会邮寄的生日贺卡，以减少开支及纸张浪费。若

您不想再收到生日贺卡，请在 2026 年 5 月 22 日之前点击此链接。若您

日后改变主意，也欢迎通知我们，我们很乐意恢复这项邮寄服务。 
 

6. 教会邻里事工将计划多项活动与训练课程来帮助西海岸区的低收入家

庭和弱势长者群体，欲知更多详情可联系姚家慧姐妹(手机 90848131)。 
 

7. 已报名参加生活营的弟兄姐妹，请于 2026 年 5 月 24 日崇拜后前往二

楼会议室出席生活营说明会，若有任何疑问请联系卓俊宏助理牧师。 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeggXEctT6BsssUJckxkg01StYw-_ZUkTwVBlWKuzvsW85Yww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDw1PYWrJb6w5KOwiWWLpca8S4YInswp5XZQ69TMnKmWIX2g/viewform


 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

     圣餐主日崇拜司事同工（2026 年 5 月 24 日） 
 

讲员 罗讨荣传道 

讲题 藉着祂，我们呼叫：阿爸，父！（罗马书8:1-17） 

读经 徐文新姐妹 

主席 黄庆忠弟兄 

伴奏 叶可煊弟兄、李崇明弟兄 

助唱 王淑惠姐妹、林訢桓姐妹 

公祷 黄庆忠弟兄 

圣餐 卓俊宏助理牧师 

报告/祝福 卓俊宏助理牧师 

音响/投影 梁国勇弟兄、陈爱玲姐妹 

在线直播 伍宣蒨姐妹、蒋海忠弟兄 

招待二组 
李国雄弟兄、杨奉真姐妹、骆美玉姐妹、陈成娘姐妹 

林湘婷姐妹、陈亚玉姐妹、刘秀蓉姐妹、金爱玲姐妹 

圣餐预备组 林瑞清姐妹、林瑞妮姐妹 

司餐员 
吴伟明弟兄、白添禄弟兄、陈爱玲姐妹、骆宝玉姐妹 

王友茂弟兄 
 

                                                        小组/团契聚会 
 

小组/团契 日期/时间 联络 

喜乐小组  6 月暂停 卓俊宏助理牧师 

丰加小组 
5 月 23 日 2.30pm-4.00pm 

（每月第二和第四周六实体聚会） 
陈常茂长老 

爱加倍团契 
5 月 29 日 10.30am-12.00pm 

（每月第一和第三周五实体聚会） 
何丽华姐妹 

 

     中文事工主日学（实体上课时间为 10.45am-12.00pm） 

课程 授课老师  课室 

申命记 叶敏俐姐妹 四楼 02-03 课室 

希伯来书 傅兴民弟兄 四楼 01 课室 

现代门徒的价值观 课程已结束 

 



 


